TESTAMENT DE CLARA
1 En el nom del Senyor. Amén.

2 Entre tots els beneficis que rebérem i anem rebent cada dia de la generositat del Pare de les misericòrdies, pels quals més ens cal retre accions de gràcies al Pare gloriós de Crist, 3 és excel·lent el de la nostra vocació; i com més gran és i més perfecte, més agraïdes li hem d’estar. 4 L’Apòstol diu: Coneix la teva vocació. 5 El Fill de Déu se’ns ha fet camí, i el nostre benaurat pare Francesc, veritable amant i imitador seu, ens l’ha mostrat i ensenyat amb la paraula i l’exemple.

6 Per tant, estimades germanes, hem de considerar els immensos beneficis que Déu ens ha atorgat. 7 Entre d’altres, els que s’ha dignat a obrar pel seu dilecte servent, el nostre benaurat pare Francesc, 8 no solament després de la nostra conversió, sinó quan encara érem en les vanitats del món. 9 El sant, en efecte, quan encara no tenia germans ni companys —era poc després de la seva conversió—, 10 i mentre reconstruïa l’església de Sant Damià, plenament envaït per la consolació divina, fou empès a abandonar el món per sempre. 11 Llavors, ple d’una gran joia i il·luminat per l’Esperit Sant, profetitzà de nosaltres allò que més tard realitzà el Senyor. 12 Enfilat a la paret de l’església esmentada, deia en francès als pobres que per allà passaven: 13 «Veniu i ajudeu-me en les obres del monestir de Sant Damià, 14 perquè hi ha d’haver en ell unes dames que un dia amb la seva fama i santa vida donaran glòria al nostre Pare celestial en tota la santa Església.»

15 En això podem admirar, doncs, la gran benignitat de Déu envers nosaltres, que, 16 per la seva misericòrdia abundant i la seva caritat, es dignà a manifestar pel seu sant aquestes coses sobre la nostra vocació i la nostra elecció. 17 I no tan sols de nosaltres profetitzà el nostre benaurat pare aquestes coses, sinó també de les que un dia ens seguirien en la santa vocació, a què ens ha cridat el Senyor.

18 Amb quant d’amor, doncs, i amb quanta dedicació de l’ànima i del cos cal que guardem els preceptes de Déu i del nostre pare, per retornar multiplicat al Senyor el talent rebut! 19 I és que el mateix Senyor ens ha posat a nosaltres com a model, exemple i mirall, no solament de la gent, sinó de les nostres germanes, cridades pel Senyor a la nostra vocació, 20 per tal que elles siguin també mirall i exemple per als qui viuen en el món. 21 Havent-nos invitat el Senyor a coses tan grans, per servir de mirall als altres, 22 estem molt obligades a beneir-lo i a lloar-lo, i a confiar més en Ell, per a fer sempre el bé. 23 Per tant, si vivim segons aquesta forma de vida, presentarem i deixarem als altres un exemple noble, i amb un treball exigu ens guanyarem el premi de la nostra eterna benaurança.

24 Després que l’Altíssim Pare celestial, per la seva misericòrdia i la seva gràcia, es dignà il·luminar el meu cor perquè, amb l’exemple i l’ensenyament del nostre pare Francesc, fes penitència, 25 poc temps després de la seva conversió vaig fer voluntàriament vot d’obediència a les seves mans, jo i les poques germanes que Déu m’havia donades. Això fou no gaire temps després de la meva conversió, 26 segons la llum de la gràcia que el Senyor ens havia concedida amb la seva vida admirable i la seva doctrina. 27 I en veure el benaurat Francesc que, malgrat ser dèbils i febles en el cos, no refusàvem cap necessitat, cap pobresa, ni feina, ni tribulació, ni ofensa o menyspreu del món, 28 sinó que tot ho consideràvem com una gran joia, a exemple dels sants i dels seus germans —com ell i els seus frares ho havien comprovat amb freqüència—, s’alegrà vivament en el Senyor. 29 Mogut a pietat per nosaltres, Francesc s’obligà per ell mateix i en nom del seu orde a tenir una cura especial de nosaltres i una particular sol·licitud, com dels seus frares.

30 I així, per voluntat de Déu i del nostre benaurat pare Francesc, després d’haver estat en un altre indret, bé que per poc temps, vinguérem a viure al redós de l’església de Sant Damià, 31 on en poc temps el Senyor, per la seva gràcia i la seva misericòrdia, ens multiplicà, complint el que Ell havia anunciat pel seu servent. 32 Perquè abans havíem estat en un altre indret, bé que per poc temps.

33 Després el benaurat pare Francesc ens escriví la forma de vida, en què ens recomanà que sobretot perseveréssim sempre en la santa pobresa. 34 I no s’acontentà d’exhortar-nos durant la seva vida amb la paraula i els exemples a l’amor i a l’observança de la santa pobresa, sinó que a més a més ens féu arribar diversos escrits perquè, després de la seva mort, mai no ens en separéssim; 35 tal com tampoc el Fill de Déu mentre visqué en el món no volgué separar-se’n. 36 I el nostre beatíssim pare Francesc, seguint les petjades del Senyor, mentre visqué, de cap manera, ni en l’exemple ni en la doctrina, no s’apartà mai de la santa pobresa, que escollí per a ell i per als seus germans.

37 I jo, Clara, serventa de Crist i de les germanes pobres del monestir de Sant Damià, encara que indigna i ‘petita planta’ del sant patriarca, considerant amb les altres germanes la nostra altíssima professió i el manament d’un tan gran pare, 38 així com també la fragilitat d’altres que temíem en nosaltres després de la mort del nostre pare Francesc—columna i únic consol i fortalesa nostra, després de Déu—, 39 ens hem obligat una vegada i una altra voluntàriament a ser fidels a la nostra senyora, la santíssima pobresa, de manera que, després de la meva mort, les germanes que hi ha ara i les que vindran no se’n puguin apartar mai. 40 I així com jo he tingut cura i sol·licitud d’observar i fer que les altres observessin la santa pobresa que prometérem a Déu i al benaurat pare sant Francesc, 41 igualment les altres que em succeiran en l’ofici han de guardar i fer guardar, amb l’ajut de Déu, la santa pobresa.

42 Més encara, per a major seguretat vaig recórrer al senyor papa Innocenci, en el pontificat del qual començàrem, i als altres successors seus, perquè envigorissin amb els seus privilegis la nostra professió de la santa pobresa que prometérem al nostre pare, 43 per tal que mai i per cap pretext no ens en separéssim.

44 Per tant, de genolls i prostrada en cos i ànima, recomano totes les meves germanes, presents i futures, a la santa mare Església romana, al papa i principalment al senyor cardenal designat per a l’orde dels framenors i per a nosaltres. 45 I per amor d’aquell Senyor que pobrament fou col·locat en el pessebre, pobrament visqué i nu morí a la creu, 46 faci que el seu petit ramat, que el Pare celestial engendrà en la seva santa Església amb la paraula i l’exemple del benaurat Francesc — 47 imitador de la pobresa i la humilitat del seu Fill estimat i de la gloriosa Verge, la seva Mare— observi sempre la santa pobresa que prometérem a Déu i al nostre beatíssim pare Francesc, i es digni a encoratjar-les sempre i a conservar-les en ella.

48 I així com el Senyor ens donà el benaurat pare Francesc com a fundador, sembrador i protector nostre en el servei de Crist i en les coses que prometérem a Déu i al mateix benaurat nostre pare — 49 el qual, també mentre visqué fou sempre sol·lícit a cultivar-nos i encoratjar-nos amb la paraula i l’exemple, a nosaltres que som el seu planter—, 50 així recomano i deixo totes les meves germanes, les que hi ha i les que vindran, al successor del benaurat pare Francesc i a tot el seu orde, 51 a fi que ens ajudin a perseverar sempre en el bé, a servir Déu i, sobretot, a guardar millor la santíssima pobresa.

52 I si un dia calgués que les nostres germanes haguessin d’abandonar aquest lloc i traslladar-se a un altre indret53, malgrat això, que estiguin obligades a guardar, després de la meva mort, on sigui que es trobin, la mateixa forma de pobresa, que prometérem a Déu i al nostre benaurat pare Francesc. 53 La que estigui en el càrrec i les altres germanes, que procurin sol·lícitament de no adquirir ni acceptar a l’entorn del lloc esmentat cap més terreny que el necessari per a un hort, on es conreï verdura. 54 I si en algun cas convenia a l’honestedat i l’aïllament del monestir tenir més terreny d’aquell que envolta l’hort, no permetin que se n’adquireixi o que se n’accepti més del que exigeix aquella extrema necessitat, 55 i que no sigui mai llaurat ni sembrat, sinó que es deixi erm sense cultivar.

56 Prego i exhorto en el Senyor Jesucrist totes les meves germanes, tant les presents com les venidores, que s’esmercin a seguir sempre el camí de la santa simplicitat, la humilitat i la pobresa, i també que guardin l’honestedat en la conversació, 57 tal com ens ho ensenyà des del principi de la conversió a Crist el nostre benaurat pare Francesc. 58 Per la qual cosa, no pels nostres mèrits, sinó per la sola bondat i gràcia del Protector celestial —que és Pare de les misericòrdies—, que les germanes comuniquin i escampin sempre el perfum d’una bona fama, per als que són lluny i per als que són a prop. 59 I estimant-vos mútuament en la caritat de Crist, manifesteu exteriorment amb les vostres obres l’amor que sojorna en el vostre interior, 60 per tal que, captivades totes les germanes amb aquests exemples, creixin sempre en l’amor de Déu i en la caritat recíproca.

61 Prego també a la que tingui el càrrec de dirigir les germanes, que s’esmerci a presidir les altres amb virtuts i sants costums, més que per la dignitat, 62 a fi que, animades amb el seu exemple, l’obeeixin no tant pel deure com per amor. 63 Que sigui també previsora i discreta, com una bona mare ho és per a les seves filles; 64 i sobretot que, amb les almoines que el Senyor els doni, procuri proveir les germanes segons la necessitat de cadascuna. 65 A més a més, que es mostri benigna i familiar amb totes, que li puguin manifestar sense temor les necessitats 66 i tothora puguin acudir a ella amb confiança, al seu albir, tant si és per a elles com per a les altres.

67 Les germanes que són súbdites, però, que recordin que per Déu renunciaren la pròpia voluntat. 68 Per tant, vull que obeeixin la seva mare, com ho prometeren voluntàriament al Senyor; 69 i així, en veure la mare la caritat, la humilitat i la unió que hi ha entre elles, porti amb més facilitat tot el pes del seu ofici, 70 i allò que és desplaent i amarg se li converteixi en dolçor pel sant comportament d’elles.

71 I com que és estret el camí i angosta la porta per on es va i s’entra a la vida, són pocs els qui hi caminen i hi entren. Tot i que n’hi hagi alguns que per un cert temps hi van, 72 que pocs són els que hi perseveren! Benaurats aquells a qui és donat caminar per aquesta via i perseverar fins a la fi!

74 Guardem-nos, doncs, que, si hem entrat pel camí del Senyor, no ens n’apartem mai per la nostra culpa, per la nostra negligència i per la nostra ignorància; 75 fóra injuriar un tan gran Senyor i la Verge, la seva Mare, el nostre benaurat pare Francesc i l’Església triomfant, i àdhuc la militant, 76 ja que és escrit: Maleïts els qui s’aparten dels vostres manaments. 77 Per això, m’agenollo davant el Pare de Nostre Senyor Jesucrist perquè, pels mèrits de la gloriosa Verge santa Maria, la seva Mare, i del beatíssim pare nostre Francesc i de tots els sants, 78 el mateix Senyor, que ens ha concedit començar bé, ens doni també de créixer i perseverar fins al final. Amén.

79 Aquest escrit, perquè sigui més ben observat, us el deixo a vosaltres, estimadíssimes germanes meves, presents i venidores, en senyal de la benedicció del Senyor, del nostre beatíssim pare Francesc i de mi, la vostra mare i serventa.
